FAKTA OM SUNDHEDSVZSENET

Regionernes investeringer i almen praksis i 2017-2024
mia. kr. (2023-pris- og lgnniveau)
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519, Milliardbelgb i almen praksis

ekskl. medicin

Regionerne har med de seneste to forhandlingsaftaler investeret over
1,1 mia. kr. mere i almen praksis. Investeringerne har styrket det nzere
Arlig vaekst sundhedsvasen, og der er i dag 900 flere med en sundhedsfaglig ud-
2 SFEIEEE dannelse ansat i almen praksis.

1,4%

ekskl. medicin

Fra 2017 og frem mod 2024 investerer Ved siden af overenskomstaftalerne har
regionerne samlet 1,1 mia. kr. mere i al-  regionerne ogsa tilfgrt ekstra midler via
men praksis som led i overenskomstafta- lokalaftaler svarende til ca. 100 mio. kr.
lerne med de praktiserende leger. Ser-  siden 2018. Regionerne prioriterer des-

ligt aftalen for 2018 indebar en markant  uden hvert ar mere end 200 mio. kr. til
forhgjelse af den pkonomiske ramme for  kvalitetsudvikling, efteruddannelse mv.

almen praksis, og dekkede bl.a. overat  ialmen praksis.
nogle opgaver fra sygehusene indenfor
KOL og diabetes blev flyttet til almen Vaksten i almen praksis er hojere

praksis. Cirka halvdelen af investeringen  end pa sygehusene
er givet til ekstra ydelser, mens resten

er tilfort som faste honorarer bl.a. til Investeringerne i a.lmen pre!ksis svarer
opfelgning pa borgere med kroniske til en gennemsnitlig vakst i udgifterne
lidelser. eksl. medicin pa 2,1 pct. fra 2017-2023.

Til sammenligning er udgiftsstigningen
pa sygehusene ekskl. medicin og sarlige
COVID-udgifter 1,4 pct. fra 2017-2022.
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Antal arsvaerk i PLO-klinikker fordelt pa uddannelsesbaggrund, 2017-2022
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Kilde: PLO Analyse (Notat (laeger.dk)

Investeringerne betyder
mere personale

Investeringerne i almen praksis Det er sarligt blandt sygeple-
har gjort det muligt at ansaette  jersker, at der ses den stgrste
mere sundhedsfagligt personale, stigning. Siden 2017 er der kom-

sa kapaciteten i det nere sund-  met 22 pct. flere sygeplejersker
hedsvaesen er pget. | alt er der i almen praksis. Ogsa antallet af
siden 2017 ansat ca. 900 flere SOSU-uddannede og medicin-

arsvaerk med en sundhedsfaglig  studerende stiger i perioden.
uddannelse i PLO-klinikkerne.

Det svarer til en gennemsnitlig

arlig stigning pa 4,4 pct.
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https://laeger.dk/media/rplizqb0/plo-analyse-personale-011222.pdf

FAKTA OM SUNDHEDSVASENET

Antal unikke patienter i kontakt
med de somatiske hospitaler

Regionerne
behandler i dag
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Kilde: eSundhed.dk

Et naert og sammenhangende
sundhedsvaesen

Regionerne har i de seneste ar prioriteret investeringer og initiativer
i udviklingen af det nazre sundhedsvasen.

Regionerne behandler i dag
260.000 flere patienter om aret
end for blot ti ar siden. Det er
selvfolgelig godt. Flere far be-
handling, ogsa fordi vi kan be-
handle mange flere sygdomme.
Men udviklingen er ikke bare-
dygtig. Det er derfor afggrende
at sikre at langt flere behandles
tettere pa eget hjem og tidligere
-inden behandling pa et hospital
bliver ngdvendigt.

Derfor har regionerne besluttet
at yde 72 timers behandlings-
ansvar efter udskrivelse fra
hospitalet. Vi har specialleger til
at understgtte den praktiserende
l2ge med udvalgte patienter, der
sa ikke npdvendigvis behgver at
blive sendt til sygehuset eller pa
venteliste hos en praktiserende
speciallege. Der er indfert faste
leger pa plejehjemmene, udkg-
rende paramedicinere, sundheds-
tjek pa bosteder og meget mere
hjemmebehandling.

Forebyggelige
sygehusophold

| 2021 havde ca. 56.000 borgere
over 65 ar iflg. Sundhedsdata-
styrelsen et sakaldt forebygge-
ligt sygehusophold (bl.a. indl-
®ggelser pga. dehydrering,
blerebetzndelse og forstop-
pelse).
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260.000

flere patienter



Regionerne har pataget sig en
rekke opgaver og udgifter, der
rekker ud over hospitalerne og
bidrager til at styrke sundheds-

Faste leger

pa plejehjem

72 timers
behandlings-
ansvar

Virtuelle
konsultationer

indsatsen i kommunerne, skabe
bedre overgange og forebygge

indlzeggelser.
Hjemme- Sundheds-tjek
monitorering Regionerne pa bosteder
udvikler
det nzre
Speciallzger, Udkerende
der understotter paramedicinere
AP
Dosispakket Hjemme-
medicin behandling

Eksempler pa centrale regionale initiativer
for at udvikle det n®re sundhedsvasen:

Dosispakket medicin

Regionerne udbreder maskinelt
dosispakket medicin. Det kan bade
give storre sikkerhed for, at borgeren
far den rette medicin, og samtidig
kan det friggre op til 900 arsveerk i
kommunerne, hvis personalet pa bl.a.
plejehjem og hjemmeplejen ikke skal
pakke medicinen manuelt. Det er regi-
onerne, der betaler for omlagning til
dosispakket medicin - en udgift, der
skansmassigt vil belgbe sig til i alt ca.
790 mio. kr. i perioden 2022-2028, hvis
ordningen udbredes til 85.000 patien-

ter. Regionens udgifter bestar af hono-

rar til almen praksis (engangshonorar)
og pakkegebyr til apotekerne (arligt
honorar).

Udkerende funktioner

Plejehjemslaeger

83 % af landets plejehjem havde i
april 2023 tilknyttet en fast pleje-
hjemslage, og regionerne arbejder

pa at udbrede ordningen til alle pleje-
hjem. Med ordningen yder den faste
lzege almen medicinsk leegehjelp til
beboerne og tilbyder legefaglig rad-
givning og kompetenceudvikling til per-
sonalet. Ordningen har dokumenteret
effekt pa at nedbringe hospitalsindlaeg-
gelser. Regionerne betaler - foruden be-
handling af patienterne - for radgivning
af det kommunale sundhedspersonale.
| perioden jan. 2022 - feb. 2023 var ud-
giften 27.7 mio. kr. Dette vil stige, nar
endnu flere plejehjem far fast tilknyttet
lege.

Legefaglig radgivning
til kommunale akutfunk-
tioner og almen praksis

Regionerne tilbyder l=gefaglig
radgivning til sygeplejerskerne

i de kommunale akutfunktioner.
Tilsvarende tilbyder regionerne
specialistradgivning til almen
praksis, som har mulighed for

at ringe til en speciallzge pa
sygehuset og fa radgivning om
behandling af konkrete patienter.
Tilbuddet har siden 2019 omfat-
tet specialistradgivning vedr.
KOL og diabetes og er Ipbende
blevet udvidet til mange flere
specialer.

Udvidet behandlingsansvar

Alle regioner har etableret udkgrende funktioner, hvor
sundhedsfagligt personale rykker ud og tilser borgeren
og evt. igangsatter behandling i borgerens eget hjem.
Det kan fx vaere paramedicinere, der hjelper kommunens
sygeplejersker med diagnostiske undersggelser som EKG,
blzrescanning eller anleggelse af IV-adgang eller psykia-
triens udgdende teams, som f.eks. er med til at sikre bed-

re overgange mellem sektorer og skabe bedre tilknytning

til hjemmeliv under og efter indleeggelse. De udkgrende

funktioner skaber tryghed, bl.a. for den &ldre medicinske
patient, hvor en akut indleggelse kan forvarre tilstanden

og skabe ungdig forvirring.

Alle regioner implementerer 72 timers udvidet
behandlingsansvar for patienter, der udskrives til kom-
munal sygepleje. Det betyder, at lgen pa sygehuset har
behandlingsansvaret tre degn efter udskrivning i stedet
for, at det overgar til borgerens praktiserende lage ved
udskrivning. Hermed kan sundhedsprofessionelle fra
kommune, almen praksis og leegevagten i de fgrste tre
degn fa hjzlp direkte fra hospitalsafdelingen, nar der er
spargsmal om fx medicin. Malet er at skabe mere tryghed
og sammenhang i forlgbet for patienten og at forebygge
genindleggelser.
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FAKTA OM SUNDHEDSVASENET

Man kan blive undersggt og behandlet i hele landet

I alle dele af Danmark kan man komme pad hospitalet. Lige fra Frederikshavn i nord til Nykgbing Falster i syd
og fra Ringkgbing i vest til Renne i gst tilbyder regionerne undersggelser og behandling pG egne hospitaler,
pd regionale funktioner i f.eks. lokale sundhedscentre eller ved at betale for, at borgerne kan komme pd
privathospital.

En opggrelse baseret pa data fra 2022 viser, at regionerne tilbyder undersggelser og behandling i alle dele af
landet. Kortet nedenfor viser praecis, hvor i landet tilbuddene findes. Tilbuddene findes enten pa
regionernes egne hospitaler, pa regionale funktioner i f.eks. lokale sundhedscentre eller pa privathospitaler
betalt af regionerne.

Det varierer, hvilke og hvor mange forskellige tilbud, der findes pa et enkelt sted. Tilbuddene kan veere alt
fra akut behandling, radiologiske undersggelser og jordemoderkonsultationer til dialyse og behandling for
hudsygdom. Nogle steder har kun fa typer af undersggelser og behandling, mens andre har mange. Jo mere
specialiseret et tilbud er, jo feerre steder vil det typisk kunne fas.

F.eks. foretager regionerne rgntgenundersggelser i Tarm, Stege, Zrgskpbing og Helsinggr, men har man
brug for en MR-scanning, ma man i stedet eksempelvis tage til Ggdstrup, Nykgbing Falster, Svendborg eller
Hillergd. | de to kort pa naeste side vises som eksempler de typer af behandlingstilbud, der findes i
henholdsvis Kalundborg og Ringkgbing.

Kort over hvor regionerne tilbyder hospitalsundersggelser og-behandling med start og slut samme dag (2022)

Bl Offentlige sygehuse Bl Foreningsejede specialsygehuse

Kilde: Egen opggrelse ud fra DRG-grupperet Landspatientregister 2022 og SOR
Note: Der indgar kun somatiske hospitaler i opggrelsen. Kun afdelinger med 100 fysiske fremmader eller flere
i Igbet af 2022 indgar.



Regionale sundhedstilbud i Kalundborg Sundheds- og Akuthus

Region Sjelland har
falgende tilbud i Kalundbaorg
Sundheds- og Akuthus:
-Skadeklinik

- Medicinsk ambulatorium
(behandling for diabetes,
hjertesygdom, lungesygdom,
gigt og knogleskerhed)

- Blodprevetagning og EKG

- Rantgen og CT-scanning

- Mammografiscreening

A

B Offentlige sygehuse
B Frivate sygehuse

B Foreningsejede specialsygehuse

Kilde: Sundheds- og Akuthus (kalundborg.dk)

Regionale sundhedstilbud i Sundhedshus Ringkgbing

Region Midtjylland har
falgende tilbud i
Sundhedshus Ringkebing:
- Bkutklinik

- Blodprevetagning
-Hjerteklinik

- Jordemoderkonsultation
- Rentgenundersegelse

B Offentlige sygehuse
B Frivate sygehuse

Bl Foreningsejede specialsygehuse

Kilde: Sundhedshus Ringkgbing (sundhedshusringkoebing.dk)



https://www.kalundborg.dk/borger/sundhed-og-sygdom/sundheds-og-akuthus
https://www.sundhedshusringkoebing.dk/
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De danske sundhedsudgifter er under gennemsnittet

Sundhedsudgifter i procent af BNP (2021)
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Kilde: OECD Health Data. Tallene er péavirket af COVID-19.

Regionerne leverer meget
sundhed for pengene

Sundhedsudgifterne i Danmark ud- Antal unikke patienter i kontakt med de somatiske hospitaler
gjorde i 2021 8,7 procent. Dette er

under gennemsnittet blandt den
gruppe af vestlige OECD-lande, der
sammenlignes med. Det er forvente-
ligt, at det danske tal vil falde yder- 2,9
ligere i forhold til de andre lande, nar
det bliver muligt at lave opgorelser

3,0

2.874.470

for 2022 og 2023, fordi der var rela- % 28

tivt hpje COVID-19-relaterede udgifter B

i Danmark i 2021. § 27

| perioden 2013-2022 er der sket en

betydelig vaekst i antallet af unikke 26

patienter bade pa de somatiske hos- 2.616.492

pitaler.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Kilde: eSundhed.dk
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Forskel i sundhedsudgifters andel af BNP i Danmark og udvalgte andre lande

Udvikling i sundhedsudgifters andel af BNP i Danmark og udvalgte andre lande
mellem 2013 og hvert af drene mellem 2014 og 2021 (opgjort i pct.-points forskel

til 2013)
——
2 Finland
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1 M Holland
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0 B Storbritannien
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Note: Udgifterne er opgjort uden udgifter til lang-

2013
2014
2015
2016
2017
2018

Lav vaekst i sundhedsudgifterne

Ogsa vaeksten i sundhedsudgifterne er i den lave
ende med 0,59 procentpoint malt som andel af
BNP mellem 2013 og 2021, nar der sammenlignes
med de nermeste nabolande. Danmark ligger
pa niveau med Sverige og Finland, som havde
vakstrater pa henholdsvis 0,42 og 0,57 procent-
point, og lavere end de gvrige lande.

COVID-udgifter

Tallene for sundhedsudgifter for 2021 er inkl.

de ekstra udgifter som fglge af COVID-19, hvor
Danmark bl.a. brugte mange penge pa bl.a. test
af befolkningen ift. andre lande. COVID-19-relate-
rede sundhedsudgifter er saledes faldet fra 20 til
cirka 7 milliarder kroner mellem 2021 og 2022.

Derfor kan det forventes, at Danmark har lavere
sundhedsudgifter i forhold til de andre lande i
2022, end det var tilfeldet i 2021, nar data bliver
bliver tilgengelig.

2019

2020

sigtet pleje, som OECD normalt teller med i sund-
hedsudgifterne. De fleste lande indrapporterer fgrst
til naeste ar tal for langsigtet pleje for 2022, hvorfor
en 2022-opgorelse farst kan laves pa det tidspunkt.
Tallene er pavirket af COVID-19.

En medvirkende arsag til, at Norges sundhedsudgifter
malt som andel af BNP er relativt lave er, at landet
har et hgjt BNP

Kilde: OECD Health Data

2021

COVID-19-relaterede sundheds-
udgifter i Danmark (2019-22) i
milliarder kroner
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Kilde: Danmarks Statistik

SUNDHEDSUDGIFTER | DANSKE REGIONER 2023 | SIDE 2



FAKTA OM SUNDHEDSVASENET

ANALYSENOTAT

Hoj tillid omgiver det
danske sundhedsvasen

Data fra to europaiske organisationer - Eurobarometer
og Eurofound - understreger, at befolkningen i Danmark
har hgj tillid til lokale og regionale myndigheder, til sund-
hedspersonalet og til sundhedsvasnet generelt.

Dette analysenotat viser, at:

o Danskernes tillid til regionale og lokale myndigheder er ifglge Eurobarometer hgjere
end til f.eks. Folketinget, regeringen og de politiske partier. 74 procent angiver saledes,
at de er tilbgjelige til at stole pa regionale og lokale myndigheder, mens det samme er
tilfeldet for 65 procent i forhold til Folketinget, 56 procent ift. regeringen og 48 pro-
centiforhold til politiske partier.

e Sammenlignet med landene i Europa har Danmark med 74 procent den tredjehgjeste
andel af befolkningen, som svarer, at de er tilbgjelige til at stole pa regionale og lokale
myndigheder.

e 87 procent er tilbgjelige til at stole pa sundhedspersonalet, som sdledes er en af de
grupper, som har den stgrste tillid i samfundet sammen med politiet, retssystemet og
militeret.

o Tilliden til sundhedsvasenet er hgjest i Danmark sammenlignet med de gvrige vest-
europ&iske lande, som indgar i Eurofounds undersggelse "Living, Working and CO-
VID-19". Respondenterne svarer gennemsnitligt 7,5 pd en skala fra 1-10 i april 2022.

o Det danske sundhedsvaesen ligger generelt i top i alle runder af undersggelsen. | fire af
de fem runder ligger Danmark nr. 1, og i en ud af fem ligger Danmark nr. 2. Lande som
Finland, Spanien og Sverige, der ligesom Danmark har decentrale sundhedsvasner,
ligger tilsvarende hgjt pa tillid.
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https://www.regioner.dk/sundhedsstrukturkommission/

Tillid til lokale og regionale myndigheder samt til
sundhedspersonalet

Figur 1. Andel i Danmark som svarer, at de er tilbgjelige til at stole pa forskellige
samfundsinstitutioner.
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Kilde: Standard Eurobarometer 99 (fordr 2023)

Figur 2. Andel i forskellige lande, som svarer, at de er tilbgjelige til at stole pa regionale
eller lokale offentlige myndigheder.
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Kilde: Standard Eurobarometer 99 (Fordr 2023)
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Tillid til det danske sundhedsvasen sammenlignet med
andre lande i Vesteuropa

Figur 3. Gennemsnitlig tillid til sundhedsvasenet bedgmt pa en skala fra 1-10 i vesteuropaiske
EU-lande (april 2022)
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Kilde: Eurofound
Figur 4. Gennemsnitlig tillid til sundhedsvasenet bedemt pd en skala fra 1-10 i
vesteuropaiske EU-lande (april 2020-april 2022
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Kilde: Eurofound
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Om data

Analysenotatet bygger pa data fra de fglgende undersggelser:

Eurobarometer sporger regelmassigt befolkningerne i EU om deres tillid til forskellige sam-
fundsinstitutioner, herunder regionale og lokale myndigheder samt sundhedspersonale.

Europa-Kommissionen, Europa-Parlamentet og andre EU-institutioner og -agenturer bruger
regelmassigt Eurobarometer til at overvdge den offentlige mening blandt befolkningerne i
Europa.

Eurofound indsamler med spgrgeskemaundersggelsen "Living, Working and COVID-19" blandt
andet viden om tilliden til sundhedsvaesenet i EU-landene. Eurofound har indsamlet data i fem
runder fra april 2020 til april 2022.

Den fulde betegnelse for Eurofound er "The European Foundation for the Improvement of Li-
ving and Working Conditions” og er et EU-agentur.
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FAKTA OM SUNDHEDSVASENET

ANALYSENOTAT

Regionsradspolitikernes
reprasentativitet

Formalet med dette notat er at unders@ge regionsradspo-
litikernes repraesentativitet i forhold til befolkningen i Dan-
mark. Der sammenlignes desuden med hhv. kommunal- og
folketingspolitikere.

Notatet viser, at:

e Kgnssammensatningen er nasten lige i regionsrddene med 50,2 procent kvinder. Det-
te star i modsetning til 43 procent kvinder i Folketinget og 36 procent kvinder i byra-
dene.

e 15,6 procent af regionsradspolitikerne er i aldersgruppen 50-54 dr, og det er dermed
den relativt stgrste aldersgruppe i regionsradene. Til sammenligning er de aldersgrup-
per, som fylder relativt mest i byradene, de 50-54-drige og de 55-59-drige, som hver
iser fylder 16 procent. De 45-49-drige er den relativt storste aldersgruppe i Folketinget
med 16 procent.

e 249 procent af regionsrddspolitikerne er 65+ dr. Dette kan sammenholdes med, at 20,3
procent af befolkningen er i samme aldersgruppe.

e Regionsrddspolitikerne er bosat mere geografisk bredt end folketingspolitikerne. Sa-
ledes er der store dele af Vestjylland, Nordjylland og Sjelland, der er tyndt befolket
fsva. folketingspolitikere, men hvor der bor et stgrre antal regionsradspolitikere. Der
er dog ogsa dele af landet, som er tyndt befolket med regionsradspolitikere, f.eks.
Lolland-Falster og dele af Sgnderjylland.
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Kans- og aldersmaessig reprasentation

Figur 1. Andel kvinder valgt til regionsrad, byrad og Folketinget i hhv. 2021 og 2022
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Figur 2. De relativt stgrste aldersgrupper i Folketing, byrad og regionsrad (blandt de valgte
ved valgene i hhv. 2021 og 2022)
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Figur 3. Andel 65+-arige i regionsradene og i befolkningen (2021)
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Geografisk reprasentation

De to danmarkskort herunder viser bopal for hhv. folketings- og regionsradspolitikere.
Politikere med beskyttet adresse er ikke med. Det fremgar af kortene, at i store dele
af Nordjylland, Vestjylland og Region Sjzlland bor der ikke mange folketingspolitikere,
men derimod mange regionsradspolitikere. Omvendt er der ogsa omrader, hvor der
heller ikke bor mange regionsradspolitikere. Det gelder f.eks. dele af Senderjylland og
Lolland-Falster.

Figur 4. Danmarkskort over regionsradspolitikernes bopzl
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Kilde: Hegiocnernes hjemmesider.

Mote: Prikkerne viser det geografiske centrum af de postnumre, hvor der bor en
ler flere regicnsradspolitikere pr. juni 2023. Politikere med beskyttet adresse
maar ikke.
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Figur 5. Danmarkskort over folketingspolitikernes bopal

Kilde: Danmarks Statistik

Maote: Prikkerne viser det geografiske centrum af de postnumre, hvor der bor en
eller flere folketingspolitikere, som blev valgt i 2022, Politikere med beskyttet
sdresse fremagar ikke.
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